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AVANTE

Somos esencia
Enfécate en lo primordial
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En AVANTE creemos en la capacidad del ser
humano para:

1. Actuar con rectitud y,

2. Ayudar a la construccion de un mundo
mejor para todos.

Permitenos acompanarte a obtener mas éxito, bienestar
y felicidad con nuestras asesorias en dos dreas:

byresa y Desarrollo Crecimiento
ekl

Profesional ™

Personal

En este brochure te presentamos nuestra Asesoria Nutrioldgica



Area ()

Crecimiento Personal
Asesoria Nutrioldgica 777

AVANTE

iAprende a tener salud a través de lo que comes!

v' Conoce y aplica el conocimiento cientifico actual sobre el tema.

v" No te dejes engafiar por la publicidad antiética.
v Aleja la enfermedad y obtén mas energia y vitalidad.

Cuenta con nosotros para saber nutrirse
optimamente y poder cumplir la sabia
sentencia del gran médico Hipdcrates:

«Que tu alimento sea tu medicina»




Muchos beneficios para ti

Con una nutricion adecuada
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tu puedes:

Mantener cuerpo sano y mente activa.
Mejorar tu concentracion.
Evitar la somnolencia.

Conservar y desarrollar tu memoria

Estimular la rapidez intelectual.

Mantener un peso éptimo.
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Retardar el envejecimiento.

Prevenir enfermedades degenerativas.

Recuerda que nutrirse bien:

NO significa hacer dietas.

Sélo se requiere conocer los
nutrientes fundamentales para
el ser humano y consumirlos en
forma adecuada.



Solicita tu Asesoria Nutrioldgica

el dia y hora que mas te convenga... j)
iComienza a aplicar YA lo que te

dara mas salud y bienestar! AVANTE

Especificaciones

v’ Cada asesoria tiene una duracién de 80 minutos.
v Puede tomar todas las sesiones que necesites para aprender.
v Puedes hacer todas las preguntas que desees y resolver todas tus dudas.

v Aprender todo lo que quieras o necesites para mantenerte sano.

iSorpréndete de todo lo que puedes hacer para mejorar tu vida... y la de tu familia!



La Asesoria Nutrioldgica puede ser via VIRTUAL
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Sin salir de tu casa u oficina.

Agenda tu cita y te enviaremos un link de
entrada a nuestra plataforma.

Programa con nosotros tu asesoria, taller de tu
predileccion o cita y recibe todos los beneficios...

iSin importar en que lugar del
mundo te encuentres!



Ademas de la Asesoria Nutrioldgica, conoce otros servicios que pueden ser de tu interés:

Area Crecimiento Personal

1. Coaching AVANTE — Asesoria en Desarrollo Personal

2. Maitri Meditacion: aprende a meditar y obtén mas paz y tranquilidad.
3. Hablar en publico: aprende el arte que fortalece relaciones.

4. Shanti-Yoga. Obtén una vida mas plena y feliz.

Para mas informacion por favor visita:
https://www.grupo-avante.com/servicios

Area Empresa y Desarrollo Profesional

Por favor solicita nuestro brochure o visita:

1. www.grupo-avante.com

2. https://www.grupo-avante.com/home

3. https://www.grupo-avante.com/formacin-y-desarrollo



http://www.grupo-avante.com/
https://www.grupo-avante.com/home
https://www.grupo-avante.com/formacin-y-desarrollo
https://www.grupo-avante.com/servicios

AVANTE

Visitanos en nuestra sede y vive /o esencial.

Ven y accede a cualquiera de las actividades de
nuestras dos areas de trabajo que ya conoces:

En nuestra sede encuentras, ademas un turismo de bienestar que te
colma de vitalidad, serenidad y paz interior.




Visitanos y vive un tiempo con plenitud

Agenda tu venida y los servicios que
necesites o desees tomar

CONTACTO:
315 3598765 / 317 7186831 UBICACION:

Villa de Leyva, Km 10 via Eccehomo.
info@grupo-avante.com Por Colina de los Hidalgos.

dabinser@gmail.com

WWW.grupo-avante.com

iGracias por seguir contando con nosotros! '7/)/
AVANTE




